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1. 

Вводное занятие.  

Инструктаж по технике 

безопасности и правилам 

поведения в ЦРТДЮ 

1 - - - 1 
беседа, 

опрос 

2. 
Основы безопасности 

дорожного движения 
5 2 - - 7 

беседа, опрос, 

тест, игра 

3. 
Ритмика. Элементы 

музыкальной грамоты 
3 7 - - 10 

контрольный опрос, 

контрольное занятие 

4. Партерная гимнастика  2 8 - - 10 

педагогическое 

наблюдение, 

контрольное занятие, 

зачет 

5. Танцевальные элементы 4 14 - - 18 
опрос,  

контрольное занятие 

6. Игровая деятельность 3 11 - - 14 

педагогическое 

наблюдение, 

контрольное занятие 

7. 
Танцевальные этюды и 

танцы 
2 10 - - 12 

презентация 

творческих работ, 

контрольное занятие, 

концерт 

фестиваль, конкурс 

Всего: 20 52 - - 72 - 
 

 


